PEDAGOGIA TEATRAL EN PUERTO RICO: ENTRE EL
METODO STANISLAVSKIANO, LA HERENCIA DEL
REALISMO Y LA EXPERIMENTACION UNIVERSITARIA

os estudios teatrales han sido parias
en las universidades de habla hispana. De hecho, a
nivel mundial, la incorporacion a las universidades
de la ensefianza del teatro es un fenémeno del siglo
XX. Resulta obvio que si las universidades fueron
generalmente fundadas en Europa por oOrdenes
religiosas, y, dada la antipatia y rechazo de la Iglesia
hacia la gente de teatro, gracias a las burlas y
parodias que los mimos e histriones hacian de dicha
institucién religiosa, desde el momento mismo en
que los cristianos se organizaban en torno a su credo
hasta su consolidacién durante la Edad Media, los
estudios sobre el quehacer teatral no fueran
considerados dignos del aula universitaria. Més aln,
algunos intelectuales universitarios a menudo han
considerado al teatro como una actividad marginal a
la creacidn literaria y lo han relegado a la trastienda
del proceso investigativo y analitico, estudiando
Unicamente lo relativo a las artes draméticas en
cuanto texto literario y desdefiando la dimensién
teatral de dicho texto. A la par, los elementos de la
representacion fueron adjudicados a otras disciplinas
universitarias: los teatros y lugares de representacion
a la arquitectura, la maquinaria escénica y
luminotecnia, a la ciencia, el efecto sobre el puablico
espectador y la interrelacién entre estructuras
teatrales y expectativas y respuestas de dicho
publico, a la sociologia y la psicologia, la relacion
entre el espectdculo y la afluencia de publico, con el
consiguiente éxito de taquilla, a la economfa; en fin,
que el teatro aparecia fragmentadamente en diversas
disciplinas universitarias,

pero no como una

disciplina en si misma. Y sin embargo, el teatro
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reclamaba por derecho propio su incorporacion al

ambito universitario.

Los primeros intentos sistemdticos para
conferirle reconocimiento universitario a la actividad
teatral se realizaron en los Estados Unidos a
principios de este siglo. George Pierce Baker venia
batallando para que se le permitiera ofrecer cursos
universitarios sobre diversos aspectos del teatro. En
1903, Radcliffe College le permitié ofrecer un curso
En 1905, la

Universidad de Harvard le permitié ofrecer el curso

sobre dramaturgia (“playwriting”).

La Técnica del Drama, aunque todavia bajo el
Departamento de Inglés. El curso se codificaba
como Inglés 47. Baker continué tratando de
establecer al teatro como un campo legitimo de la
enseflanza universitaria, frente a las alegaciones de
que el mismo constituia un entrenamiento
profesional poco apropiado para los estudios de una
educacién liberal. Convencidos de la contribucion
del teatro a la formaciéon humanistica de los
estudiantes, un colega de Baker, Thomas Wood
Stevens, logré que el Instituto de Tecnologia
1913 el

Departamento de Drama. Baker no tuvo la misma

Carnegie  estableciese  en primer
suerte en Harvard, pues la administracién y la
mayoria de los profesores se resistieron a sus
intentos. En 1924, Baker renuncia a Harvard y se
traslada a la Universidad de Yale, donde cred el
Departamento de Drama, la Escuela Graduada de
Drama y el Teatro de Repertorio. Este hecho resulta
de particular importancia para el desarrollo de los
estudios universitarios sobre el teatro, y para los
propésitos de esta conferencia, como veremos mas

adelante. En primer lugar, el programa establecido



por Baker en Yale sentd la pauta para una de las

tres tendencias que dominan la ensenanza
universitaria del teatro, a saber, la creacion de
escuelas profesionales dedicadas al entrenamiento
profesional de los artistas teatrales (actores,
directores, escritores, escenogratos, luminotécnicos,
regidores de escena...). El programa de Yale se
convirtié en el epitome de los programas teatrales
universitarios, conservando hasta hoy su primacia en
el territorio estadounidense. Frente a ese desarrollo,
universidades como Harvard y Princeton han
mantenido su “pureza académica” y reconocen el
teatro sélo como una actividad extracurrricular.
Princeton tiene una compaiia teatral residente, pero
no ofrece cursos académicos sobre teatro. La tercera
tendencia que se observa en el dmbito universitario
estadounidense, es una combinacion del
entrenamiento profesional y la formacion académica
mds tradicional. Los grados universitarios que
otorgan estas universidades, se diferencian de los que
otorgan Yale y otras universidades con programas
profesionales. Mientras en éstas se otorga un BFA
para €l bachillerato y un MFA para los estudios
graduados, aquélias otorgan BA y MA, grados
similares a los que se otorgan para las demds
disciplinas humanisticas. Hay universidades, como
la Universidad de Nueva York, que ofrecen ambos
programas y otorgan ambos grados, dependiendo del
interés y talento del estudiante.

Ya fuera de los Estados Unidos, el
establecimiento de programas de teatro en las
universidades es mads reciente. En Inglaterra se
resisticron a estudiar el teatro y entrenar a los
artistas en las universidades, hasta que en 1947 la
Universidad de Bristol fundé un Departamento de
Drama. En Suecia, la primera cdtedra de teatro se
establecid en 1946, en el Colegio de la Ciudad de
Estocolmo. En Espafia es de todos conocida la dura
batalla que libran profesores como Ricard Salvat y
César Oliva, para lograr la incorporacion definitiva

del teatro a los estudios universitarios.
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Con el riesgo de predicarle a los conversos,
permitaseme recapitular sobre los métodos de la
ensefanza teatral en la universidad, para luego
analizar en detalle nuestra particular experiencia al
respecto  en  Puerto  Rico, con

sus logros vy

limitaciones.  Frente a los que arguyen que al
concentrarse en la disciplina teatral, los estudios
universitarios pierden amplitud y limitan su vision,
resulta evidente que los estudios teatrales exigen
precisamente una perspectiva abarcadora
interdisciplinaria. El teatro exige el trabajo conjunto
de las disciplinas tradicionales, para poder abarcar
en toda su

complejidad fa  estructuracion vy

significacién de la puesta en escena. Es,
precisamente, la extrema especializacion de las
disciplinas universitarias, la que ha fragmentado el
conocimiento. El teatro, siendo el arte de las artes,
como lo denominé Richard Wagner, da como

resultado la integracion del conocimiento, alf
combinar especializaciones de la fisica, como la
Optica, con la artistica, con las matematicas y las
ciencias de computacion, con el analisis histdrico,
con la psicologia (recuérdese la frase de Eugene
O'Neill: Los dramaturgos eran sic6logos antes de que
se creara la psicologia.), la sociologia, la lingiiistica,
las lenguas extranjeras, en fin, que con el teatro,
cuyos estudios no conocen fronteras nacionales, la
universidad adquiere su mds plena y auténtica
dimension.  Si no fuese por los Departamentos de
Drama y los teatros universitarios, gran parte del
caudal de las obras maestras del teatro mundial
serfan practicamente desconocidas para el puablico.
Mas atn, al presentar y evaluar los valores morales
de diversos grupos sociales y comunidades, el teatro
se convierte en un medio extremadamente util para
comprender la  personalidad humana y su
interrelacién con su ambiente natural y social. La
condicién humana, nuestra relacion con los dioses,
nuestros crimenes y castigos, en fin, toda la actividad
del ser humano en su estadia sobre esta tierra, nos
vinculo viviente entre

llega via el teatro,

civilizaciones y entre épocas. El entrenamiento para



la profesion tampoco debe desdefiarse, pues provee al
estudiante disciplina, control y dedicacién, pero,
sobre todo, la imaginacién creativa que permite
desarrollar la capacidad de discernimiento, la
habilidad para razonar y evaluar y la posibilidad de
comunicar los resultados de su razonamiento. En su
mejor expresion, los estudios teatrales universitarios
incluyen tanto la comprension y la formacion, como
el desarrollo de las destrezas necesarias para la

representacion.

II. LA ENSENANZA TEATRAL EN PUERTO
RICO

Entre los pafses de América Latina, Puerto
Rico ocupa una posicion privilegiada en cuanto a la
ensefanza del teatro en la universidad. Debido a
nuestra situacién politica, territorio estadounidense
desde 1898, estado semiauténomo, semi-colonial
desde 1952, los puertorriquefios tuvimos acceso a la
educacién  universitaria  estadounidense  desde
principios de este siglo. De ahi que muchos de
nuestros intelectuales y artistas fueran educados y
entrenados en Estados Unidos, como en el pasado lo
fueron en Espafa. En este contexto surge la figura
de Leopoldo Santiago Lavandero, quien establecid el
Teatro Universitario en la Universidad de Puerto
Rico y dicté los primeros cursos de actuacion que alli
se ofrecieron en 1942. Santiago Lavandero fue a
estudiar a Yale University, y trajo a Puerto Rico todo
el bagaje de la Escuela de Drama de Yale. De ahi
que el Departamento de Drama de la Universidad de
Puerto Rico se configurd originalmente, de acuerdo
con los lineamientos y caracteristicas de los
departamentos  teatrales  estadounidenses, en
particular el de Yale. Esto le dio un impulso
significativo a la ensefianza teatral universitaria,
cuando en la mayoria de los paises latinoamericanos
la enseflanza se limitaba a institutos y entidades
particulares.

La figura de Leopoldo Santiago Lavandero
domina el dmbito teatral universitario por varias
décadas, e impone una manera particular de
pedagogia teatral en el pafs. Junto con Rafael Cruz
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Eméric, quien también estudié en Yale, en su caso
una Maestria en Escenografia e Iluminacion,
Santiago Lavandero cre un curriculo con requisitos
similares a los de los programas profesionales de las
universidades estadounidenses. Dado que el
Departamento de Drama de la Universidad de Puerto
Rico forma a la inmensa mayoria de los teatristas del
pais, la ensenanza teatral que alli se imparte ha
influido de manera determinante en como se hace
teatro en la Isla.

Posteriormente, ¢l Departamento de
Drama de la Universidad de Puerto Rico se sitia
en la tercera vertiente de la ensehanza teatral
estadounidense, es decir, en la que combina la
formacion integral del estudiante junto con el
adiestramiento profesional. De ahi la dualidad
que tiene en su estructura y finalidad. Por un
lado, es un departamento académico que otorga
un grado dentro del Colegio de Humanidades y
como tal se rige por la formacion tedrica, el
analisis critico y la investigacion; por el otro, es
un departamento profesional y artistico que
combina el adiestramiento con la practica de las
artes de la representacion. Como consecuencia de
esto, el sistema de cnsefianza teatral que se
desarrolla en el Departamento de Drama es de
cardcter integral, pues parte de una base teorica
en historia del teatro y la teoria del drama, para
entonces adiestrar al actor en actuacion, diccion y
pantomima, y brindarle una formacion practica en
escenografia, vestuario e iluminacion, culminando
con la puesta en escena en el curso de Direccion
Escénica. Cada una de estas materias constituve
un curso universitario, siendo los cursos de
iluminacién, escenografia y vestuario de un
semestre de duraciéon y los demds, de un ano.
Luego se le ofrece al estudiante la posibilidad de
cursos electivos en las diversas disciplinas. La
meta de este sistema de pedagogia teatral es la
preparacion de teatristas que dominen las diversas
manifestaciones de las artes dramdticas vy
teatrales, aunque puedan especializarse en una
de ellas mediante cursos mas avanzados en tal
disciplina. Esta es la intencion a nivel del disefio del
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En la Universidad de Puerto Rico hemos
tratado de evitar ese entrampamiento, mediante la
experimentaciéon en cursos de actuacion y cursos
destinados a montajes, llegando inclusive a los
cuestionamientos  postmodernistas  del  concepto
mismo de método. Y es aqui que surge una de las
ventajas enormes de los estudios teatrales
universitarios: la experimentacion continua es viable
en la medida en que no se depende de “las fauces
abiertas de la taquilla”, como diria Lorca. La
libertad que provee el medio universitario en mi
pais, permite que se cuestione el gusto establecido, el
credo estético normativo y cualquier nocién de
infalibilidad. La limitacién en nuestro caso es que
tal libertad existe a nivel del profesor y su libertad de
catedra, es decir, que un determinado profesor puede
incluir en un curso avanzado de actuacion
determinadas técnicas y propuestas, para adiestrar al
estudiante en otras metodologias y formas de
escenificar obras especificas, en ¢l contexto de sus
particulares exigencias actorales. Esto, sin embargo,
no es parte del curriculo, lo que se presta para que
haya tantas variantes como profesores ofrezcan el
curso. Esta multiplicidad de enfoques, puede ser
muy dindmica y propiciar un enriquecimiento del
actor, pero para algunos puede resultar confusa, dado
que los cursos no necesariamente siguen una
secuencia y las representaciones que se realizan de
acuerdo a la 6ptica de cada profesor pueden resultar
excluyentes, tanto en su concepcién como en su
realizacion. Asi, se ha dado el caso de que se ha
privilegiado el método de Stanislavski durante largos
anos, reduciendo las opciones actorales al realismo-
naturalismo y al llamado “under acting”, fruto del
Actor's Studio. Por otro lado, la experimentacion
con las tendencias recientes de escenificacion exigen
una formacién actoral mas amplia, de manera que
pueda utilizar todos los instrumentos corporeos de
voz, movimiento y pensamiento para encarnar o
deconstruir su personaje. Por tal razdn, en el
Departamento de Drama hemos complementado los

cursos de pantomima, basados en la escuela europea
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de entrenamiento corporal, particularmente en el

entrenamiento  de Jacques Lecoq, con cursos
electivos en danza moderna y movimiento corporal,
diversificando asi el entrenamiento que reciben los
estudiantes. La misma situacion descrita para los

cursos de actuacion se da en los cursos de
pantomima y danza, es decir, que predomina aquella
Asi,

durante casi tres décadas, hubo un predominio casi

tendencia que encarne determinado profesor.

absoluto de la pantomima, gracias a la presencia en
el Departamento de la destacada mimo y directora
Gilda Navarra. Sus clases y montajes produjeron un
grupo significativo de actores-mimos, con un
entrenamiento magnifico en Commedia Dell'Arte.
Desde su retiro, se manifiesta una nueva tendencia
de entrenamiento mediante la danza moderna y
experimental, que prepara a los actores para otro tipo

de montaje.

En contra de la tendencia experimentalista,
se han levantado objeciones diversas que van desde
las posturas clasicistas hasta el purismo maés
recalcitrante.  Muchos parecen coincidir con el

William  [.  Oliver

refiriéndose a los experimentos en deconstruccion

estadounidense cuando

post-modernista, afirma:

“The resulting theatre has a kind of
circus quality and its demands upon actors
are far from those made by most of the
authors of the past. Actors must be able to
eliminate logic from their process in order
to frolic through the arbitrary changes
required of them, or to play against the
grain of language, or to ignore a whole line
of thematic concerns that do not please the
“gentus” of the director. By affecting
directors, these tendencies have affected our
teaching and thus come to affect the skills
of our actors who presently encounter much
difficulty when confronted with the

demands of period plays and classics.”




Esta postura privilegia el entrenamiento
para actuar el teatro cldsico y desdefa la bisqueda de
nuevas posibilidades de entrenamiento actoral que se
aparten de los establecido. Aqui surge una
interesante polémica con respecto a la finalidad de la
educacion teatral. A menudo se arguye que la
educacion teatral debe preparar al actor para el teatro
que va a hacer cuando termine su formacion, es
decir, para el teatro que se representa en su pais. Se
quejan algunos de que las escuelas estan formando a
actores perfectamente preparados para hacer un
teatro que no se hace.* El peligro de esta postura es
que reduce el papel de la educacién teatral a un
adiestramiento para el empleo, encajando nuestros
cursos vy talleres en las expectativas del mercado.
Por supuesto, que todos coincidimos en que el actor
precisa trabajar como actor y para hacerlo debe
poder acoplarse a las prdcticas escénicas, que
predominen en su presente. Pero, al mismo tiempo,
el desarrollo del teatro quedaria trunco si nos
conformaramos con integrar al actor a la préctica
teatral predominante. En tal sentido, los estudios
teatrales universitarios proveen, o deben proveer, al
estudiante, el entrenamiento y la formacién para que,
ademds de poder integrarse a esa practica teatral, sea
capaz de cuestionarla y contribuir a su renovacion.
Eso se logra si estimulamos en el estudiante su
imaginacion a la par de una actitud critica que le
permita evaluar lo que hace y proyectar hacia el
futuro lo que podria hacer. Es por tal razén que los
estudios teatrales universitarios deben incluir la

experimentaciébn  con  rupturas, con  nuevas
perspectivas y planteamientos que tensionen la
creaciéon dramdtica y posibiliten nuevos desarrollos

en el teatro.

En el Departamento de Drama de la
Universidad de Puerto Rico hemos intentado durante
la Gltima década abrir nuestros cursos y montajes a
la experimentacion, sin que ello signifique el
abandono de la tradicién sobre la que se cimenté el
Departamento y que produjo grandes logros en la
representacion de los clésicos y del teatro realista-
naturalista. No ha sido facil por la oposicion
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resultante entre ambas tendencias, aunque algunos
hemos planteado que el problema debe verse como
parte de la mision de la universidad, visualizada
como multiveisidad, con el convencimiento de que
una sintesis entre ambas

podemos aspirar a

tendencias.  Asi, hemos instituido un curso de
montajes dedicado al ciclo contempordneo, con
miras a adiestrar y formar al actor y a los teatristas
para el teatro del siglo XXI. Se trata de cjercitar al
estudiante en la creacion experimental, para que
cuando se integre al medio artistico del pafs, no sea
un ente pasivo que ocupe su lugar en la maquinaria
teatral existente, sino un participante activo en el
proceso de creacion y escenificacion de una obra.
Asi, hemos creado obras junto con ellos, exigiendo
que traigan propuestas, no solo de escenas vy
didlogos, sino de como resolver escénicamente las
Esa
participacién activa exige a la par destrezas de

exigencias y particularidades del texto.
actuaciéon y movimiento, conocimientos y vivencias
propias y adquiridas, investigacién exhaustiva y
capacidad de discernimiento y evaluacion, para la
toma de decisiones relativas a la puesta en cscena.
No se trata del método de creacion colectiva, aunque
en algin momento hemos trabajado con los
planteamientos de Enrique Buenaventura, Augusto
Boal y Santiago Garcfa, sino de llevar a la practica el
conocido axioma de que el teatro es una labor de
conjunto. El actor sale asi mejor preparado para
trabajar como tal y contribuir al desarrollo de su
profesion y su arte. Reitero que la Universidad cs el
lugar mas adecuado para esta formacion medular y

cabal del actor y del teatrista.

En Puerto Rico no existe una Escuela de
Teatro, por lo que la ensenanza del teatro se da
fundamentalmente en el dmbito universitario, con
el Departamento de Drama de la Universidad de
Puerto Rico estableciendo la pauta. No obstante,

existen en el pais una serie de academias

privadas, que buscan adiestrar a los futuros
actores. Por lo general, estas academias estdn
dirigidas por actores de television que han sido
desplazados por la ausencia de programacion
sobrevivir realizando

local y que buscan

alguna actividad relacionada con su oficio.



El énfasis de estas academias es la prictica de la En resumen, la ensefianza del teatro en

representacion, prescindiendo a menudo de la Puerto Rico enfrenta los mismo dilemas que en otros
formacién tedrica, y con el predominio de la paises. Nuestra experiencia en la Universidad nos
actuacién para television. En tal muestra que, no sélo se dignifica y
sentido, se trunca la formacién del se brinda reconocimiento al teatro
actor, dado que estas academias al incorporarlo como disciplina
limitan su  perspectiva y  su universitaria, sino  que la
entrenamiento. Con raras universidad es el lugar idéneo para
excepciones, no existe en estas resolver la falsa oposicién entre
academias ningin  tipo  de teorfa y préctica, entre tradicién y
experimentacion ni estimulo para la renovacion y entre entrenamiento y
innovacion. formacion. Sin que sea una

garantfa de su talento o de su feliz

Por otro lado, se producen Constantin Stanislavski incorporacién al medio teatral, el
en Puerto Rico unas formas actor y el teatrista formado en un
espontdneas de pedagogia teatral. En las programa como el que he descrito, estd mejor
comunidades pobres, en los arrabales, en los lugares preparado para contribuir al desarrollo del arte
de mayor privacién cultural ha surgido un teatro teatral.

popular realizado por teatristas autodidactas, que han
contribuido  significativamente a expandir la
actividad teatral y la ensefianza del teatro. Teatristas
como Zora Moreno y Ramén Conde, surgieron en la
barriada Tokio en San Juan, movidos por inquietudes
propias que buscaron salida en escenarios
improvisados. Aprendieron por si mismos y crearon
grupos de teatro que desarrollaron métodos alternos

de formacidn teatral y de representacién, basados en

la improvisacién y en la pobreza de medios y la : -
José Monleén. La ensefianza teatral, Separata de

Primer Acto, 1987, p. 19.

contindia como corriente paralela a la institucional y 2 Jests Campos. La ensefianza teatral, Primer
funciona de manera espontdnea, con gran frescura y é\CtO- 1987, p. 19.

* William I. Oliver. The Shaping of American

) Theatre Education, Latin American Theatre
Obviamente, no ofrece un entrenamiento profesional, Review, 27/ 1, otoiio de 1993, p. 94.

riqueza creativa. Esta pedagogia popular del teatro

candidez, pero, a menudo con gran efectividad.

pero su trabajo es estimulante y atrevido por lo * Jests Campos, Op. Cit., p. 13.

experimental e imaginativo.
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